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Vil du delta i forskningsprosjektet

Voldsutsatthet, trygghet og helse i den norske befolkningen?

Viinviterer deg til 3 delta i en stor, nasjonal studie om trygghet, utsatthet for vold, helse og livskvalitet
blant menn og kvinner i Norge. Du er blant et stort antall personer i alderen 18-74 ar som er tilfeldig
trukket ut. Undersgkelsen vil gi verdifull kunnskap om omfanget av slike hendelser og hvordan dette
virker inn pa helse og livskvalitet. Det er helt frivillig & delta i undersgkelsen.

Ditt svar er derfor svaert viktig, uansett om du har god eller darlig helse, eller om du har hatt

opplevelser med vold eller ikke. Jo flere som svarer, desto stgrre tiltro kan vi ha til resultatene.

Du vil om kort tid bli ringt opp av en intervjuer fra Ipsos. Intervjuet vil normalt ta 15-20 minutter.
Dersom intervjueren ringer pa et tidspunkt som passer darlig, kan dere avtale et nytt tidspunkt.
Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress (NKVTS) er ansvarlig for prosjektet.

Svarene dine er konfidensielle, og intervjuerne og forskerne har taushetsplikt.

Spgrsmalene kan stilles pa norsk eller engelsk. Mer informasjon om undersgkelsen finner du i dette
brevet. For utfyllende informasjon om prosjektet, se www.nkvts.no/trygg.

Vi haper du vil delta i undersgkelsen!

Med vennlig hilsen

Inger Elise Birkeland
Direktgr NKVTS

OM FORSKNINGSPROSJEKTET OG HVORFOR DU BLIR SPURT

Justis- og beredskapsdepartementet er hovedfinansigr for undersgkelsen, og studien inngar som del av
Regjeringens handlingsplan mot vold i naere relasjoner. Et stort antall personer mellom 18-74 ar er trukket
tilfeldig fra Folkeregisteret til 3 delta, du er en av disse. Vi kontakter de som er trukket ut inntil vi har intervjuet
5000 personer i alderen 18-74 ar - like mange av hvert kjgnn. Enkelte som har mottatt dette brevet kan dermed
oppleve at de ikke blir oppringt.

HVA INNEBZRER PROSJEKTET FOR DEG?

Du som deltar blir intervjuet over telefon om utsatthet for vold og overgrep i barndommen og som voksen. Ogsa
andre belastende hendelser blir tatt opp, samt psykisk helse, bruk av helse- og st@ttetjenester og eventuell
kontakt med politi og rettsvesen for de som har veert utsatt for vold eller overgrep. For at vi skal ta kontakt med
deg, og senere koble data til andre registre, ma vi behandle personopplysninger som navn, fgdselsnummer,
kontaktopplysninger, alder, kjgnn, sivilstatus, og adresse. For de som ikke svarer vil vi kun oppbevare alder,
kjgnn, sivilstatus og bosted. Dette for 3 gi et best mulig bilde av de som ikke har svart. Navn og
kontaktopplysninger slettes nar undersgkelsen er fullfgrt. Du kan be om a slettes fra datamaterialet.

MULIGE FORDELER OG ULEMPER

Den viktigste motivasjonen vil antakelig veere det a gi et bidrag som kan hjelpe andre i fremtiden. En tilsvarende
undersgkelse for fem ar siden har veert sveert nyttig, bade ved forebyggende arbeid og behandling, og for
myndigheter, organisasjoner, medier og andre interesserte. Tidligere studier har vist at de fleste er positivt
innstilt til 3 bli stilt spgrsmal om vold og overgrep, og at flertallet opplever at det er positivt a delta.



For noen kan spgrsmal om vanskelige livserfaringer og helse oppleves ubehagelig & svare pa. De som ringer deg
er godt trent til 3 stille spgrsmal om vanskelige tema. Skulle du fa behov for a snakke med noen etter at du har
svart, vil du fa tilbud om dette under samtalen. Det er ingen andre kjente ulemper ved a delta i studien.

FRIVILLIG DELTAKELSE OG MULIGHET FOR A TREKKE DITT SAMTYKKE

Det er frivillig & delta i spgrreundersgkelsen. Nar du blir ringt opp, blir du spurt om du @nsker & vaere med i
studien. Du kan trekke deg fra studien i Igpet av intervjuet eller etter at intervjuet er giennomfgrt. Du trenger
ikke a oppgi grunn og det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg. Dersom du trekker deg, vil det ikke
forskes videre pa dine opplysninger. Du kan ogsa kreve at dine opplysninger i prosjektet slettes eller utleveres
innen 30 dager. Adgangen til a kreve sletting eller utlevering gjelder ikke dersom opplysningene er anonymisert
eller publisert. Denne adgangen kan ogsa begrenses dersom opplysningene er inngatt i utfgrte analyser. Dersom
du ikke gnsker a bli kontaktet, vil trekke deg, eller gnsker a slettes fra datamaterialet, se nedenfor.

HVA SKJER MED OPPLYSNINGENE OM DEG?

Opplysningene som registreres om deg skal kun brukes slik som beskrevet under formalet med prosjektet, og
planlegges brukt til 2030. Eventuelle utvidelser i bruk og oppbevaringstid kan kun skje etter godkjenning fra
Regional komité for medisinsk og helsefaglig forskningsetikk (REK) og andre relevante myndigheter. Du har rett
til innsyn i hvilke opplysninger som er registrert om deg og rett til a fa korrigert eventuelle feil i de opplysningene
som er registrert. Du har ogsa rett til a fa innsyn i sikkerhetstiltakene ved behandling av opplysningene. Du kan
klage pa behandlingen av dine opplysninger til Datatilsynet og NKVTS sitt personvernombud.

| denne studien gnsker vi a innhente informasjon fra Sykefraveersregisteret hos NAV (FD-Trygd) og data om
arbeidsforhold fra Statistisk sentralbyrd. Navn og f@dselsnummer blir ikke lagret sammen med disse
opplysningene. Du kan reservere deg mot dette nar du blir kontaktet og likevel delta i spgrreundersgkelsen.

De som jobber med svarene vil ikke ha tilgang til navn og fgdselsnummer eller andre direkte gjenkjennende
opplysninger (=kodede opplysninger). En kode knytter deg til dine opplysninger giennom en navneliste, som
oppbevares separat. Ipsos giennomfgrer undersgkelsen og behandler dine personopplysninger etter instruks fra
NKVTS. Ipsos oppbevarer koblingsngkkel med navn, kontaktopplysninger og eventuelt fgdselsnummer ved
senere registerdatakobling i egen safe utilgjengelig for NKVTS. Ipsos kan ikke behandle opplysningene til andre
formal enn det som fremgar av dette informasjonsskrivet. All publisering av resultater skal gjgres slik at
enkeltdeltakere ikke skal kunne gjenkjennes. Opplysninger om de som har deltatt blir oppbevart i fem ar etter
prosjektslutt i 2030 av kontrollhensyn.

GODKJENNINGER

Regional komité for medisinsk og helsefaglig forskningsetikk har gjort en forskningsetisk vurdering og godkjent
prosjektet [REK nummer: 186661]. NKVTS og prosjektleder Maria Teresa Grgnning Dale er ansvarlig for
personvernet i prosjektet. Vi behandler personopplysninger om deg med grunnlag i at det er ngdvendig for a
utfgre en oppgave i allmennhetens interesse og for formal knyttet til vitenskapelig forskning, jf.
personvernforordningen art. 6 nr. 1 bokstav e og art. 9 nr. 2 bokstav j.

KONTAKTOPPLYSNINGER

Ved gnske om a reservere deg fra a bli kontaktet, kan du ga inn pa denne lenken:
https://w.ipsos.no/reservering-nkvts eller ringe Ipsos pa 22 95 47 00 (mellom kl. 9 og 15 pa hverdager).

Reservasjonslistene oppdateres ukentlig. Det kan derfor gd noen dager fgr din reservasjon er registrert. Ved
gnske om innsyn i eller sletting av dine opplysninger kan du sende e-post til Ipsos: dpo.norway@ipsos.com

Ved spgrsmal til prosjektet kan du ga inn pa www.nkvts.no/trygg, eller kontakte prosjektleder ved NKVTS,

Maria Teresa Grgnning Dale: omfangsstudien@nkvts.no Ved spgrsmal om personvernet i prosjektet kan du

kontakte Ipsos, eller NKVTS: personvern@nkvts.no eller 22 59 55 00 eller vart personvernombud Norsk
Senter for forskningsdata (NSD): personvern@nsd.no eller 55 58 21 17




